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自分という商品をどう磨き上げるか
FW 39 阿部吉朗選手 Yoshiro ABE

自分という商品をどう磨き上げるか
FW 39 阿部吉朗選手 Yoshiro ABE

そのプレーはまさしく“仕事人”。これまで7つのクラブを渡り歩き、与えられたタスクを確実に遂行。
短い時間でも結果を残し、今季から所属する松本山雅でも途中出場から2得点を挙げている
阿部吉朗選手に話を聞きました。

そのプレーはまさしく“仕事人”。これまで7つのクラブを渡り歩き、与えられたタスクを確実に遂行。
短い時間でも結果を残し、今季から所属する松本山雅でも途中出場から2得点を挙げている
阿部吉朗選手に話を聞きました。
Q：これから山雅がJ1で結果を出していくためには、何が必要でしょう。

「あくまでも相手をリスペクトした上で、リスペクトし過ぎないということが一番ですね。試合になった以上ライバルですし、言葉は難しい
ですけど勝つためにはどんな手段も取らないといけない。激しくいくところはいかないといけないし、気持ちの部分で負けてはいけない。
メンタルが技術を凌駕することは結構あるので。そこを基本として強い気持ちを持ち続けないといけないですね」

Q：阿部選手から見た、反町康治監督とは？
「良く『サッカーはピッチの上にいる選手たちが自分で考えて判断するのが醍醐味だろ？』と口にするように、まずは選手の立場を第一に
考えてくれる指導者ですね。当然練習などでも厳しい言葉は投げかけますけど、それはピッチで成長させてくれるための言葉。もちろ
ん自分たちのスタイルを出すことは大前提ですが、あとは僕たちがピッチ上で状況に応じてプラスアルファで判断していけば、もっと
サッカーが楽しくなると思います」

Q：プロとして戦っていくためのこだわりとは？
「僕がプロで長くやってきて感じるのは、上手い選手はいっぱいいる。でも試合に出られていない時に、その選手の本当の質が出てくるん
です。僕自身今までやってこられたのも、腐ることなく何事も自分の責任にしてきたから。やはり傷んだ商品は誰も手に取りたくないじゃない
ですか。結局は自分という商品をどう磨き上げるか。日頃から自分をしっかり磨いてくると、誰かが手にとってくれると。そう考えて準備していると、
見てくれている人は必ずいるものです」

Q：今日の対戦相手はFC東京になります。
「もちろんプロとしてスタートしたチームですから、思い入れは正直あります。当時は原（博実）監督の攻撃サッカーで選手も代わってきましたけ
ど、僕にとってはやはり特別なチームではあります。だからこそ勝ちたい気持ちは強いし、攻略したいですよね。代表選手も多く在籍しており厳し
い試合にはなるはずですが、最初に話したようにリスペクトし過ぎないことが大切だと思ってプレーします」
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FC東京選手一覧
権田　修一 1989/03/03 187㎝/83㎏
榎本　達也 1979/03/16 190㎝/83㎏
圍　謙太朗 1991/04/23 190㎝/89㎏
波多野　豪 1998/05/25 195㎝/82㎏
徳永　悠平 1983/09/25 180㎝/77㎏
森重　真人 1987/05/21 183㎝/76㎏
丸山　祐市 1989/06/16 183㎝/74㎏
太田　宏介 1987/07/23 179㎝/78㎏
小川　諒也 1996/11/24 179㎝/72㎏
吉本　一謙 1988/04/24 185㎝/83㎏
カ ニ ー ニ 1985/06/05 187㎝/86㎏
奈良　竜樹 1993/09/19 180㎝/77㎏
室屋　成　 1994/04/05 174㎝/65㎏
松田　陸　 1991/07/24 171㎝/69㎏
高橋　秀人 1987/10/17 183㎝/75㎏
米本　拓司 1990/12/03 177㎝/70㎏
三田　啓貴 1990/09/14 173㎝/63㎏

梶山　陽平 1985/09/24 180㎝/75㎏
河野　広貴 1990/03/30 168㎝/63㎏
石川　直宏 1981/05/12 175㎝/70㎏
平岡　翼　 1996/02/23 165㎝/62㎏
羽生　直剛 1979/12/22 167㎝/62㎏
佐々木　渉 1996/07/28 174㎝/66㎏
幸野 志有人 1993/05/04 180㎝/74㎏
野澤　英之 1994/08/15 180㎝/70㎏
橋本　拳人 1993/08/16 181㎝/74㎏
東　慶悟　 1990/07/20 180㎝/73㎏
中島　翔哉 1994/08/23 164㎝/64㎏
平山　相太 1985/06/06 190㎝/85㎏
武藤　嘉紀 1992/07/15 179㎝/72㎏
ラ サ ッ ド  1986/03/08 188㎝/78㎏
前田　遼一 1981/10/09 183㎝/79㎏
林　容平　 1989/07/16 177㎝/64㎏
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〔松本山雅FC〕

堅守を取り戻し、若きストライカーを止められるか！？

FC東京FC東京

既にヤマザキナビスコカップの予選敗退は決定していたが、プロとして選
手たちは全力を尽くす。シュート数こそ差はついたものの、前半は真っ向勝
負を繰り広げた。しかし0－0で
迎えた後半の70分以降に試合
が劇的に動いた。まず70分に途
中出場の山崎に頭で先制点を
許すと、徐々に足が止まり出し
たこともあり完全に後手を踏む。
79分に平松、その3分後には指
宿にゴールを許し、計3失点。ほ
ろ苦い結果で、ヤマザキナビス
コカップの戦いは幕を閉じた。

70分過ぎに動いた試合。
ほろ苦い結果で幕を閉じる

松本山雅FC監督  反町  康治やっていることは間違っていません

酒井の先制弾も、
鹿島の圧力に屈して3失点
試合は序盤から動いた。山雅が5分に得意のセットプレーから最後は酒井
が押し込んで先制するも、そのわずか2分後に赤﨑に決められる。その後
はホームチームがリズムを掴み、
前半終了間際にはまたしても赤
﨑に逆転弾を許してしまう。1点
ビハインドで迎えた後半はやや
持ち直して攻撃の時間を増やす
が、決定機には至らない。すると
終了間際にカウンターからカイ
オにダメ押し点を決められ、万
事休す。2戦連続の3失点負けと
なった。

第14節

vs 鹿島アントラーズ vs アルビレックス新潟
松本山雅FC

2 前半 1
1 後半 03 1

鹿島アントラーズ
5月30日（土）19：03キックオフ 県立カシマサッカースタジアム
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予選リーグ

Review of the match 試合ダイジェスト　試合ダイジェスト　

チームは今、J1という厚い壁に直面してい
る。第13節・横浜FM戦、第14節・鹿島戦と
連敗。敗戦は勝負事である以上止むを得
ないにしても、2試合とも3失点を喫してい
ることは大きな反省材料だ。山雅の得意と
するゲームプランは、『最小失点のままで
耐えて、ワンチャンスを生かす』。山雅スタ
イルを取り戻すため、今日は結果はもちろ
ん堅守を取り戻せるかどうかにも期待した
い一戦だ。
今日の対戦相手は、FC東京になる。今季こ
こまで8勝4敗2引き分けで3位という好位
置につけている強豪だ。第11節～13節ま
で3連敗を喫して調子は下降傾向かと思わ
れたが、第14節・柏戦を2－1で勝利。浮上
のきっかけを掴んだ様子で、簡単な試合に
はならないだろう。

FC東京とはヤマザキナビスコカップ第2節
で既に対戦しており、その際は1－1で勝ち
点1ずつを分け合った。しかし、当時は日本
代表候補合宿でFC東京からは4選手が招
集され、チームを離れていた点は考慮しな
ければならない。もちろん控え選手も実力
派ばかりとはいえ、FC東京としては万全の
状況ではなかった、と言えるだろう。
注目は、やはり武藤嘉紀。リーグ戦ここまで
9得点を挙げている、FC東京の得点源だ。
このたび報道されてきた1.FSVマインツ
05（ドイツ）への完全移籍が正式に発表さ
れ、まさに上り調子。残り少ないFC東京で
のプレーで燃えていることは想像に難くな
く、山雅としてはこの若きストライカーに仕
事をさせないことが勝利への絶対条件と
なる。

「ドイツに移籍する前に、大学の後
輩にあたる武藤（嘉紀）選手から
サインをもらわないといけないで
すね（苦笑）。それは冗談ですが、
やはり代表選手がいるということ
で、先日のヤマザキナビスコカッ
プとは全然違うチームと考えた方
がいいでしょう。例えば太田（宏
介）選手のフリーキックで粘り強
く勝ってきた試合も多かったです
からね。もちろんJ1である以上、
簡単な試合は一つもありません
が、勝ち点3を目指して全力で頑張ります。今日も熱い声援をよろしくお願
い致します」

Q：第14節・鹿島戦を振り返って？
「残念な結果でしたが、グッドル
ーザーだったと思います。やはり
鹿島さんと我々には歴史の差は
ありました。ただ、やっていること
は間違っていない。ファーストス
テージでは上手くいかなかった
浦和さん、横浜FMさん、鹿島さ
んなどとは次の対戦機会では見
返したいと強く思っています」

Q：志知孝明選手が特別指定されて、
2週間が経ちます。
「彼の所属する東海学園大を指
導している安原（成泰）監督はア

ップダウンさせるサッカーを好む
ことから、運動量は既に高いレベ
ルにあります。ただ、プレーがま
だ淡白なので、そこはこれから治
さないといけない課題でしょうね。
あと、いきなり起用することの弊
害もあります。『こんなに簡単に
試合に出られるんだ』と調子に乗
ってしまう若い選手を、これまで
何人も見てきました。そこは見極
めていきたいと思います」

Q：今日の対戦相手はFC東京になり
ます。

アルビレックス新潟
0 前半 0
0 後半 30 3

松本山雅FC
6月3日（水）19：03キックオフ 松本平広域公園総合球技場

〔FC東京〕

ホームスタジアム： 味の素スタジアム
活動区域／ホームタウン： 東京都／東京都
クラブマスコット: 愛称「東京ドロンパ」
Ｊリーグ 加 盟 年: 1999年
社　　長　　名： 大金　直樹
監　　督　　名： マッシモ フィッカデンティ
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選手紹介

ハーフタイム

試合終了

選手入場

選手ピッチ内ウォーミングアップ開始

前半キックオフ！！

後半キックオフ！！

13:00

11:00

13:30
先行入場開始

14:00
一般開門

アルWIN TV （ピッチおよびオーロラビジョン）
14:50頃

15:25頃

15:48頃

16:00頃

16:04

17:04頃

17:49頃

16:49頃～（15分間）

ハーフシーズンパス販売開始 
　　　　　　　　　　　  （サウスゾーン）

● フェアプレーフラッグ（4/25仙台戦両チームメンバー全選手サイン入り）………………………1名様
● サインボール（ミニ）…………………………………………………………………1名様
● 棗佑喜選手 サイン入りトレーニングシューズ……………………………………1名様
● 鈴木智幸選手 サイン入りスパイク………………………………………………1名様
● 片山真人ホームタウン担当 サイン入りスパイク…………………………………1名様
● しんえこ賞  2015松本山雅FCユニフォーム……………………………………1名様
　　　　　　　   （ホーム又はアウェイ、希望する選手の番号とサイン入り）
● Yell賞　当日お披露目する「Yellバナー」を持ってハーフタイムにピッチを1周します。 …10名様

渡辺製麺様「ガンズくんのかき揚げそば」販売

【実施場所】1イベントエリア2
【実施時間】13：30～

【実施場所】抽選会場：サウスゾーン南　有料駐車場入り口付近　Yellボックス設置場所

【実施時間】抽選券配布時間　11:00～14:30まで
               抽選会実施時間　12:50～15:00まで

ゴールドパック様 ジュース販売

JA松本ハイランド様 「ゲームに参加してお米をゲットしよう！」

ハーフシーズンパス販売開始

景　   品

オフィシャルスポンサーの渡辺製麺様が「ガンズくんのかき揚げそば」の販売を
行います。「ガンズくんのかき揚げそば」2個お買い上げごとに「特製かりんとう」

（300個限定）を1個プレゼント致します。
「ガンズくんのかき揚げそば」1ケース（12個）
お買い上げいただいた方にはご自宅まで送料
無料でお届け致します。さらに素敵なプレゼン
トをご用意しております。

オフィシャルスポンサーのゴールドパック様がペットボトル飲料・アルミパウチ飲
料の販売を行います。
当日1,000円以上お買い上げいただいた方先着70名様に「オリジナル保冷バッ
グ」をプレゼントいたします。 ぜひお立ち寄りください。

オフィシャルスポンサーのJA松本ハイランド様のご協力によりゲームをクリアした
方先着100名様にJA松本ハイランド産「コシヒカリ」1袋（3合）をプレゼントします。

【実施場所】サウスゾーン　　【実施時間】13：30～

6/7FC東京戦、6/27湘南ベルマーレ戦にてハーフシーズンパスの販売を行い
ます。1stステージ終盤戦、2ndステージの試合をお得に観戦できるハーフシー
ズンパスをこの機会にお買い求めください。

FC東京オフィシャルグッズ販売

【実施場所】バックスタンド 北側　　【実施時間】11：00～
FC東京オフィシャルグッズを販売いたします。

※実施時間、実施内容等は変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。
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本日実施のイベント情報を一挙紹介！
試合開始までの時間も、思いっきりアルウィンを楽しもう！！

今日のアルウィン徹底紹介今日のアルウィン徹底紹介

渡辺製麺様「ガンズくんの
かき揚げそば」販売　　  （イベントエリア2）

JA松本ハイランド様
「ゲームに参加してお米をゲットしよう！」　
　　　　　　　　　　       （サウスゾーン）

ゴールドパック様 ジュース販売
　　　　　　　　　          （イベントエリア2）

FC東京オフィシャルグッズ販売
　　　　　　　           （バックスタンド 北側）

タイムテーブル

※シャトルバス降車場付近（第12号駐車場）でも回収、抽選券の配布を行います。

【カラー】グリーン、ブラック
【サイズ】S、M、L、LL
【素　材】綿100％

【サイズ】フリー
 （前丈/95㎝、着丈/105㎝、幅/150㎝）

【素　材】ポリエステル100％(撥水加工)
【耐水圧】3000㎜H20
【付属品】カラビナ付き収納袋
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90
21
90
90
81
90
69
9

0
9
11
8
13
11
2
13
24
19
16
11
3

チーム合計

総走行距離
（㎞）

出場
時間
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新発売商品紹介

【内　容】反町監督メッセージ小皿・
　　　　ビールグラス

【サイズ】（反町監督メッセージ小皿）直径10㎝、
　　　　（ビールグラス）高さ16×直径6.7㎝ 335mℓ

【素　材】 反町監督メッセージ小皿）陶器、
　　　　（ビールグラス）国産ソーダガラス

【サイズ】高さ16×直径6.7㎝ 335mℓ
【素　材】国産ソーダガラス

ジップアップ
ポンチョ

ビールグラス
晩酌セット

3,800円（税込）

GK 権田　修一
DF 森重　真人
DF 太田　宏介
DF 吉本　一謙
DF 松田　　陸
MF 高橋　秀人
MF 米本　拓司
MF 三田　啓貴
FW 武藤　嘉紀
FW 林　　容平
FW 東　　慶悟
MF 野澤　英之
FW 前田　遼一

【オンラインショップ取扱い開始時間について】10時より販売開始となります。 オンラインショップ⇒ www.yamaga-onlineshop.com/
【販売場所】サウスゾーングッズ販売所・メインスタンドグッズ販売所・バックスタンドグッズ販売所

1,300円（税込）
1,800円（税込）

4,000円（税込）ポロシャツ

※当日お湯のご用意はございません。

※購入当日の先行入場抽選には参加できませんのであらかじめご了承ください。

※ピッチ一周についての注意事項
・ピッチ一周の際に写真・動画の撮影は出来ません。
・アルコールを摂取されている方は参加できません。
・芝生保護のためヒールが高い靴では参加できません。スニーカーのような靴を推奨します。
・松本山雅、対戦相手の選手・スタッフへのお声がけは申し訳ありませんが、おやめください。

【実施場所】1イベントエリア2　　【実施時間】13：30～
※試合終了後スタジアム退場時に安曇野産トマトジュース、りんごジュースの販売を行います。

●ゲーム内容  箸をつかって皿の上にある米5粒を別の皿に移動する。
制限時間　10秒

献血実施
長野県と諏訪赤十字血液センター様が連携して献血活動を行います。
献血にご協力いただいた方には記念品をお渡しします。

※献血にご協力いただいた方は松本山雅FCグッズが当たる抽選会にもご参加いただけます。
※献血はスタッフの指示のもと行い、体調のすぐれない方はご遠慮ください。

【実施場所】有料駐車場入り口付近にて
【実施時間】11：00～12：00、13：15～16：00

【実施場所】サウスゾーン　　【実施時間】13：00～16：00

Yell 抽選会
当日資源物回収にご協力していただいた方を対象に抽選会を行います。

《抽選券配布数》先着1,000名様
　　　　　　　 先着1,000名様には特製クリアファイルをプレゼント！

〔対象資源物〕新聞紙・ダンボール・雑誌・チラシ・古本類の古紙に限らせていただきます。
※目安としてお1人様3kg以上（新聞紙4つ折で10センチぐらいです）につき、1枚
　の抽選券を差し上げます。

※オンラインショップ、オフィシャルショップ全店で本日より取り扱いを行う予定です。



問い合わせ／松本山雅FCユースアカデミー事務局
スクール担当　TEL/0263-88-5523
　　　　　　　FAX/0263-88-5491

チームに所属しているけどもっとサッカーがうまくなりたいお子さん大歓迎！！
松本山雅FCサッカースクールではサッカーの楽しさを伝える事はもちろん、ジュニア
年代に必要なテクニック、体づくりなどにもこだわって指導致します。

松川町・松川町教育委員会から『後援』を頂き、悪天候等によ
る変更の心配のいらない『屋内人工芝施設』で開催します！

『久保チーフ』が指導します。

4月～11月までの期間限定開催です！担当は『久保チーフ』
と、松本山雅FCとタイリーグでも活躍した『小松憲太スク
ールコーチ』が指導します！

松本山雅FCサッカースクール松本山雅FCサッカースクール
4月開校！南信州校 上田校

新規スクール生大募集新規スクール生大募集 詳しくは松本山雅FC HP　http://www.yamaga-fc.com/

南信州校の特徴 上田校の特徴

開校日／2015年4月15日（水）～2016年3月
対　象／未就学児（年中・年長）～小学3年生
会　場／清流苑室内スポーツ施設
　　　　　　（下伊那郡松川町大島2784-1）

開校日／2015年4月21日（火）～11月
対　象／未就学児（年中・年長）～小学1・2年生
会　場／上田古戦場公園多目的グランド
　　　　　　　　　　　　（上田市下之条330）

お問合せ先お問合せ先

50周年記念ユニフォーム
決定＆受注販売開始！
50周年記念ユニフォーム
決定＆受注販売開始！

クラブの前身である山雅サッカークラブからはじまり、松本山
雅FCはおかげさまで創立50周年を迎えられることになりま
した。これを記念してオフィシャルパートナーのアディダスジ
ャパン様のご協力により50周年記念ユニフォームが完成しま
した。フィールドプレイヤー・ゴールキーパー共にクラブ創設
期のユニフォームデザインを現代風にアレンジしています。
50周年記念ユニフォームは、下記のホームゲーム3試合にお
いて着用を予定しております。

詳しくは松本山雅FC HPの「チームニュース」
http://www.yamaga-fc.com/archives/22085
でもご覧いただけます。

販売方法
受注販売アイテム

受注販売期間8月16日（日）　　名古屋グランパス戦
9月19日（土）　　ガンバ大阪戦
9月23日（水・休）  モンテディオ山形戦

50周年記念ユニフォーム着用試合（予定）

レアルスポーツ オンラインショップでの受注販売
http://masuya.az.shopserve.jp/

電話番号 0263-87-7241　 営業時間 10：00～20：00

●50周年記念ユニフォーム フィールドプレイヤー半袖（小人、大人サイズ）
●50周年記念ユニフォーム ゴールキーパー半袖（大人サイズ）
●50周年記念ユニフォーム フィールドプレイヤーショーツ（大人サイズ）

※お電話、レアルスポーツ店頭でのご予約は承りません。予めご了承ください。

※上記以外の50周年記念ユニフォームアイテムの販売はございません。予めご了承ください。6月6日（土）10：00～9月30日（水） 23：59
レアルスポーツ

IRORI EXPRESS

●選手サイン入りボール………………………1名様
●株式会社長野銀行様ご提供

「白馬八方アルペンライン」リフトペア券1組（2名様）…1名様
「木曽地域のホテルペア宿泊券」1組（2名様）………1名様
「道の駅木曽福島」商品券……………………2名様

●塩尻市様ご提供
　塩尻産ワイン赤白セット（2本1組）…………1名様
　※お子様が当選した場合は、ぶどうジュースをご提供いたします。

●キリンビールマーケティング株式会社長野支社様ご提供
　キリン一番搾り 350ml缶24本（1ケース）………1名様
　※お子様が当選した場合は、別の商品をご提供いたします。

●アサヒビール株式会社様ご提供
　アサヒスーパードライ 350ml缶24本（1ケース）……1名様
　※お子様が当選した場合は、別の商品をご提供いたします。

●株式会社泉精器製作所様ご提供
　山雅シェーバー IZF-302-G……………………1名様
　マイナスイオンヘアードライヤー DR-RM35-P……1名様
●JA松本ハイランド様ご提供
　JA松本ハイランド産 旬の野菜BOX…………2名様
●キリンビバレッジ株式会社様ご提供
　キリンメッツグレープフルーツ 350ml缶24本入り…3名様

●ダスキン信州加盟店会様ご提供
　くらしキレイBOX……………………………3名様
●株式会社中島屋降旗米穀様ご提供
　長野県産コシヒカリ洗わないで炊ける「愛を米」2㎏…3名様
●ミサワホーム甲信株式会社様ご提供
　ミッフィー人形………………………………3名様
●協同組合 中央経友会様ご提供
　安曇野天然水500mlペットボトル24本(1ケース）…3名様
●スポカフェガレージ様ご提供
　御食事券……………………………………3名様
●小沢そば株式会社様ご提供
　小沢そば自家製乾麺………………………5名様
●有限会社田中屋様ご提供
　雷鳥の里……………………………………5名様
●林檎の湯屋おぶ～様ご提供
　入 浴 券 ……………………………………10名様
●JA全農長野・全農中信事業所JA園芸推進協議会様ご提供
　信州・安曇野「野菜ジュース」6缶パック………30名様

2015シーズンもスポンサーの皆様から数々の景品をご提供いただきました。
当選された方には入場時にお配りする袋の中に「当選券」が封入されています。袋の中をよく
ご確認頂き、当選された方は試合終了後に「総合案内所」にて景品とお引き換えください。

※抽選会景品は変更になる場合もございます。
　あらかじめご了承下さい。

※当選券は記載されている時間内のみ有効です。あらかじめご了承ください。

2015明治安田生命 J1リーグ 1stステージ

2015明治安田生命 J1リーグ 2ndステージ

ヤマザキナビスコカップ 予選

第 １ 節 名古屋グランパス 03/07（土）
 14:00～ 豊田スタジアム
第 2 節 サンフレッチェ広島 03/14（土）
 19:00～ アルウィン
第 3 節 清水エスパルス 03/22（日）
 14:00～ IAIスタジアム日本平
第 4 節 浦和レッズ 04/04（土）
 15:00～埼玉スタジアム2002
第 5 節 柏レイソル 04/12（日）
 13:00～ アルウィン
第 6 節 モンテディオ山形 04/18（土）
 14:00～ NDソフトスタジアム山形
第 7 節 ベガルタ仙台 04/25（土）
 14:00～ アルウィン
第 8 節 ガンバ大阪 04/29（水）
 16:00～ 万博記念競技場
第 9 節 アルビレックス新潟 05/02（土）
 18:30～ アルウィン
第10節 ヴァンフォーレ甲府 05/06（水）
 14:00～ アルウィン
第11節 サガン鳥栖 05/10（日）
 15:00～ ベストアメニティスタジアム
第12節 ヴィッセル神戸 05/16（土）
 14:00～ アルウィン
第13節 横浜Ｆ・マリノス05/23（土）
 19:00～ アルウィン
第14節 鹿島アントラーズ05/30（土）
 19:00～ 県立カシマサッカースタジアム
第15節 FC東京 06/07（日）
 16:00～ アルウィン
第16節 川崎フロンターレ 06/20（土）
 16:00～ 等々力陸上競技場
第17節 湘南ベルマーレ 06/27（土）
 19:00～ アルウィン

第 1 節 浦和レッズ 07/11（土）
 時間未定 アルウィン
第 2 節 サンフレッチェ広島 07/15（水）
 時間未定 エディオンスタジアム広島
第 3 節 鹿島アントラーズ 07/19（日）
 時間未定 アルウィン
第 4 節 ヴァンフォーレ甲府 07/25（土）
 時間未定 山梨中銀スタジアム
第 5 節 川崎フロンターレ 07/29（水）
 時間未定 アルウィン
第 6 節 ベガルタ仙台 08/12（水）
 時間未定 ユアテックスタジアム仙台
第 7 節 名古屋グランパス 08/16（日）
 時間未定 アルウィン
第 8 節 柏レイソル 08/22（土）
 時間未定 日立柏サッカー場
第10節 湘南ベルマーレ 09/12（土）
 時間未定 Shonan BMWスタジアム平塚
第11節 ガンバ大阪 09/19（土）
 時間未定 アルウィン
第 9 節 モンテディオ山形 09/23（水）
 時間未定 アルウィン
第12節 ＦＣ東京 09/26（土）
 時間未定 味の素スタジアム
第13節 清水エスパルス 10/03（土）
 時間未定 アルウィン
第14節 アルビレックス新潟 10/17（土）
 時間未定 デンカビッグスワンスタジアム
第15節 サガン鳥栖 10/24（土）
 時間未定 アルウィン
第16節 ヴィッセル神戸 11/07（土）
 時間未定 ノエビアスタジアム神戸
第17節 横浜Ｆ・マリノス 11/22（日）
 時間未定 日産スタジアム

第 1 節 サガン鳥栖 03/18（水）
 19:00～ ベストアメニティスタジアム
第 2 節 FC東京 03/28（土）
 17:00～ アルウィン
第 3 節 ヴァンフォーレ甲府 04/08（水）
 19:00～ 山梨中銀スタジアム
第 4 節 サンフレッチェ広島 04/22（水）
 19:00～ アルウィン
第 5 節 湘南ベルマーレ 05/20（水）
 19:00～ Shonan BMWスタジアム平塚
第 7 節 アルビレックス新潟 06/03（水）
 19:00～ アルウィン
※第6節は柏レイソルがAFCチャンピオンズリーグ
2015プレーオフを勝ち上がったため行われません

2ndステージ第8節はAFCチャンピオンズリーグ
2015において出場クラブが準々決勝に進出した
場合、開催日が8月19日（水）～21日（金）に変更
となる可能性があります。
2ndステージ第11節はAFCチャンピオンズリー
グ2015において出場クラブが準々決勝に進出
した場合、開催日が9月20日（日）に変更となる可
能性があります。

勝つ！カレーパン 
 250円
松本山賊焼丼
 650円

ホテルブエナビスタ

しこしこ もちもち 
富士宮やきそば  500円
じっくりことこと 
牛スジ煮込み 　 500円

手作り・無添加ソーセージ
盛り合わせ　　　600円
びっくり!ビックな!!
フランクフルト 　500円

バーデン・バーデン

やきそば よっちゃん

小町めし　  600円～

山賊バーガー（小町編）
 600円

安曇野小町
黒毛和牛カレー 

600円

カキフライ 500円

ほし☆スタ

煮干醤油ラーメン
700円

王様中華そば
700円

凌駕 movin'on

信州豚のロース勝丼
900円

信州豚の味噌豚丼
850円

ソースかつ丼弁当 
1100円

ソースかつカレー
（華麗に勝） 　1200円

ソースかつ丼 明治亭

信州産牛串焼
 500円

タピオカジュース
 350円

グラン・シャリオ・コンパニー
上海焼きそば

 500円

エビマヨ 550円

四川乃華

おやき
（野沢菜、なす等）200円～
穂高地ビール アルト

600円～

エイワ＆菜園あづみ野

おにぎりセット 350円

お弁当 700円

中島屋

かき揚げそば 
550円

天玉そば 500円

駅そばイイダヤ軒

長野県産黒毛和牛
串焼 600円
対戦チームご当地
牛串焼 700円

肉のあづみ野屋

たこ焼き 400円～

お好み焼き 500円

焼きたて屋＆ソコカフェ

塩唐揚げ 500円

山賊焼（ハーフ）
 350円

トリKING

クレープ各種 
390円～

ワッフル 　 450円～

Dolce ViVi

厚切り豚バラの
スタ丼 750円
ONEハンド スタ・ドッグ 

500円

王滝

ドネルケバブ
 500円

ソフトドリンク
 200円

DONER  KEBAB

バナナチョコ 
クレープ 400円
フローズンベリー
クリーム 500円

バンビクレープ&カフェ

2015シーズンはアルウィン内外の計31ヶ所で全45店舖が一部日替わりで出展し、
12店舖が今シーズンからの新規出展となります！
●会場外販売について
　「ガーデンテラスエリア」「サウスゾーンエリア」は、アルウィン会場外での販売になります。一度

入場した後でも一旦退場、再入場が可能ですので、皆様ぜひご利用ください。上記エリアに関
しては、当日のチケットをお持ちでない方にもご購入いただけます。 

　　　　 11：00 「ガーデンテラスエリア」「サウスゾーンエリア」販売開始 

塩ぱんステーキベーコン 
400円

カレーパン 350円

トラットリア フォルツア

メインスタンドエリア
ゲート2階段上エリア

ゲート4
エリア
ガーデンテラスエリア

サウスゾーン
エリア

スティックピッツァ
 500円

ハイネケン（生ビール）
 550円

トラットリア ジラソーレ

もちもちポテト 
（塩） 500円
もちもちポテト 

（ダブルチーズ） 700円

メッシ デ メッシ

ふわふわオムライス 
700円

ふわふわオムライス 
ビーフデミグラス  800円

満腹食堂 Goloso

ホットドッグ 500円

チリドッグ 500円

DOUBLE MOUNTAIN

ゲート3エリアゲート3エリア

バックスタンドエリアバックスタンドエリア

ネパール風喜色（きいろ）の
カレー＆ナン 800円
鶏竜田黒酢 
あんかけ丼 500円

わが家のごはん

臨時喫煙所
（ハーフタイムのみ）

バンカラカツカレー
 700円

メンチカツサンド
 500円

時代遅れの洋食屋 おきな堂

五目あんかけ焼きそば
 500円

豚まん 300円

第一会館

バーデン・バーデン　対戦相手にちなんだコロッケ…500円＆カクテル…600円

信州そば 600円～

おやき 200円～

手打ちそば 榑木野

韓国食堂 HANA
キムパ（韓国のり巻） 

800円
キムチチャーハン 

500円～

チョコバナナクリーム
 　500円

チョコバナナ 400円

crepe shop Sunny's

スカパー！ブース
人権アンケートブース

渡辺製麺ブース

Yell抽選会

献血車両
（14号駐車場）

ゴールドパックブース

イベントエリア1イベントエリア1

イベントエリア2イベントエリア2

「YamaGarden 
Gour-win」一同、
皆様のお越しを
心よりお待ちして
おります！

肉 の あ づ み 野 屋　「東京産牛串」を1本800円で販売します！！
グラン・シャリオ・コンパニー　
　　　　　「もんじゃコロッケ」通常300円を200円にて限定30個販売致します。

選手への質問大募集！
松本山雅FC公式Facebookページにて選手への質問を募集しております。
質問を募集したい選手ごとに記事を掲載（不定期）しております。コメント欄にお気軽に質問内容を
お寄せください！
松本山雅FC公式 Facebookページ⇒ www.facebook.com/matsumotoyamaga

Ｑ：チャントは気に入ってますか？
Ａ：すごく気に入っています！声を枯らし

て応援してくれるサポーターのおか
げで勇気をもって闘う事が出来てい
ます。

Ｑ：一番信頼してるDFの選手は誰です
か？

Ａ：特に誰ということは無く、しいて言え
ば全員です。

Ｑ：目標とするプレイヤーは誰？
Ａ：土肥洋一さんです。東京ヴェルディ

時代にすごくお世話になって尊敬し
ています。

Ｑ：試合の前に必ず行う事又は、願掛け
みたいな事は何か有りますか？

Ａ：スパイクを磨くことです。ちょうど良
い感じに集中できるんですよね。あ
と道具は大切にすると良いことがあ
るような気がします。

Ｑ：松本でお気に入りの場所はあります
か？

Ａ：アルプス公園はお気に入りです。景
色も良いし家族と遊ぶのにももって
こいですね。

　皆さんもおススメがあったら是非教
えて下さい！

選手編選手編
鈴木 智幸鈴木 智幸

ハーフシーズンパス販売所

JA松本ハイランドブース

アウェイグッズ販売所

GK 21 　Tomoyuki  SUZUKI



2015松本山雅FC選手紹介

私たちは松本山雅フットボールクラブのオフィシャルスポンサーです

パートナーカンパニー
松本日産自動車㈱、GE富士電機メーター㈱、富士電機エフテック㈱松本事業所、塩原医院、㈱大和、エイコー測器㈱、イオン、松田・南信㈱、中信特殊鋼㈱、㈱フロンティア・スピリット、松本日光 放光寺、㈱スペースウェアハウス、㈱塩尻電気工業、㈱タイヨー、豊科病院、㈱サーキットデザイン、
㈱シーティーエス、㈱石原工務店、富士電機パワーセミコンダクタ㈱、㈱豊島屋、ブリヂストンタイヤ長野販売㈱、㈱ブイ・エス・ピー、㈱コーヨーテクノス、㈱メエップ、ネットアストーヨー住器㈱、㈱マグナ、宮澤整形外科医院、㈱マイパール長野、医療法人青樹会 一之瀬脳神経外科病院、アヴァシス㈱、
のりくら観光協会、松本土建㈱、㈱エム ティー ドライブ、㈱滝澤工務店、㈲百瀬商店、しらゆり内科・循環器科クリニック、松本保険薬局事業協同組合、医療法人藤森医療財団 藤森病院、㈱北沢建築、エルシーブイ㈱、㈱ウィルトス、あかはね内科・神経内科医院、富士ゼロックス長野㈱、㈱内藤城、
㈱ハーモニックドライブ・システムズ、㈱プラルト、㈱ヘルスケア21、㈱エス・アイ・シー、㈱信越報知、信濃毎日新聞松本専売所、㈱サン工機、㈱タクト・マシン・サービス、㈱長栄ガスサービス、富士オフィス＆ライフサービス㈱、ロジテックINAソリューションズ㈱、㈲宮崎製作所、三陽商事㈲、ユニプリント㈱、
㈱田中機器製作所、㈱ヒューテック、㈱松本平タウン情報、アルプス運輸建設㈱、JA洗馬農業協同組合、㈱マインドスキル、㈲工房すわ、北陸コカ・コーラボトリング㈱松本支店、㈲中信美掃、松本商工会議所、松本市農業協同組合、㈱リアライズ、松本臨空工業団地、（一社）長野県宅地建物取引業協会 中信支部、
司法書士古川綜合事務所、穂高新聞販売㈱、松本ツーリストホテル、ベルシャイン駒ケ根店 専門店街、岡野薬品㈱、藤原印刷㈱、㈲シフトアップ 三宝亭、カルビー㈱長野営業所、㈱ディバイザー、長野県職員労働組合、（一社）南信読売会、㈱アイ・エム・アイ、丸登電業㈱、スペインバル モナチューロス、
飯塚肇税理士事務所、㈱松本マツダオート、㈱丸山タイヤ、中日本ハイウェイ・エンジニアリング東京㈱、㈱ウィルウェイズ、㈲松本中信防災、レアルスポーツ、梓川 金井歯科医院、㈲アドバンスワーク、㈱ランスモア、㈲サンピヨ薬局、㈲白倉精機製作所、JA木曽農業協同組合、ホテルニューステーション、
㈱プロシード、㈲北清水、㈲アイ・シー・エス、㈲プリコム、中町商店街振興組合、山清電気㈱、野村證券㈱松本支店、㈱有賀電気工事、㈱壁匠トーワ、㈱涸沢ヒュッテ、㈱イーシーシー、㈱ホンダカーズ松本東、ホテル白馬、㈲エムケーワイ、エス・イー・エル㈱、長野トンボ㈱、㈱国興、信光石油㈱、RAKO華乃井ホテル、
松本駅前上條医院、小林耳鼻咽喉科、㈱梓の郷 島内ふぁーむ、くるみ薬局、㈱明治亭、㈲信和ビルサービス、サークルK塩尻原新田店、長野エフエム放送㈱、㈲東テク、㈱クラッシー・ホームズ、豊科カントリー倶楽部、社会福祉法人松本市社会福祉協議会、ファーストビジネス㈱、㈲イー・ライフ、㈱上條電設工業、
㈱湘英、ホテル玉之湯、共立化学㈱、㈲平林表具店、㈱上條器械店、㈲手澤商店、㈱コスモ精工、㈲新工、シナノカメラ工業㈱、㈱草深製作所、㈱シェープワンズ、㈱長野県中日サービスセンター、㈲カマサキ、たきざわ脳神経外科クリニック、小口精工㈱、税理士法人 栁澤会計、JA大北農業協同組合、
㈱松本東急イン、㈲竹内技建、日本システム販売㈱、㈱荻窪金型製作所、穂高温泉供給㈱、㈲むさし、㈲創悠遊、㈱サンテックシステム、㈱テヅカ、オリヤ建物㈱、㈲まつもと六萬石本舗、ダスキン信州加盟店会、日野薬局、㈱ライフワン、馬刺・山賊焼 萬来、㈱おくすりホンポ、ハシバテクノス㈱、
㈲大上、㈱五条建設、㈲観光荘、COOP役職員共済互助会ながの、㈱丸眞製作所、山谷観光バス㈱、環境未来㈱、塩尻山賊焼きの会、㈱デンセン、㈲ミック商工、大和ハウス工業㈱、㈱山信運輸、㈲てまりバス、沢田歯科医院、こばやし画材、松本ホテル花月、（一社）松本法人会、㈱佐藤ボデー製作所、
ジンギス・ホルモン かとちゃん、まちの歯医者さんグループ、稲村印章、セルファ長野㈱、味ごころ やっちゃん、スポカフェガレージ、㈱ニシマ カラー雑貨アルネ、㈱中央写真、㈱ふりはた板金、ビアレストラン バーデンバーデン、三愛㈱、めん処 金太郎、㈱吉田建築設計事務所、CD・DVDのライオン堂、
あづみ野焼肉ふーさん、㈲ガモウ商会、呉服のマルヤ、松本市本町商店街振興組合、まるたのとまと、大和証券㈱ 松本支店、ヤジマ鋼材㈱、㈲大王 大王わさび農場、㈱信州シキシマ、髙野外科医院、坂城運輸㈱、青木村 関果樹園、菅平高原 ㈲菅清園、永田眼科医院、地酒屋 宮島酒店、㈱マルイチマシン、
㈲丸山菓子舗、サンケイ電機㈲、㈱リッチエード、和信化学工業㈱、カントリーハウス21、（一財）塩尻市振興公社、日本電機ヒーター㈱、㈱マルエー、旅館 山のたこ平、㈱信濃車輌、㈲マシンメイト、㈱井出工業、㈲各務製粉、フローリスト はなことば、㈱イマージ、皮膚科徳田医院、神林商工親和会、
御食事処 あずさ、浅間温泉 富士乃湯旅館、㈲カナエ、㈱コタケ、マツイ商会㈲、㈱マルナカフード、しなのポリマー㈱、㈲フルハタ建設、㈲ナガセ設備、金井医院、医療法人聖会 大池内科クリニック、太田社会保険労務士事務所、㈲ワールドスポーツ、㈲タカダ、㈱長野フィナンシャルホールディングス、
松本スプリング㈱、あづみ野テレビ㈱、㈲アイテックス、寿々、パティスリーイチエ、㈲創生活環境運営、㈲ライフ信州、㈱アルプスウェイ、㈲イマザワ、㈲華松煙火、㈲アイシン機器、深志神社、かわせみ社労士事務所、北澤住設工業、松本事業㈱、でんきのヤマゼン、SEEDS エクステリア＆ガーデンデザイン、
㈱JOHO、㈱コトブキベンディングサービス、長野県美容組合中信連絡会中信支部、アット・ドライブ、美ヶ原温泉旅館協同組合、㈱シセン、（医）肛門外科 渡辺医院、居酒屋 花風、㈱環境技術センター、㈲信州防災、日本料理 ゆざわ、WARNAX㈱、信州富士電機㈱、アザレア法律事務所、㈱山添シート内装、
塩尻市農業協同組合、新日本警備保障㈱、結婚相談室 フリージア、ショッピングセンター エルサあづみ野、エア・ウォーター・マッハ㈱、㈱住総、㈱スズキアリーナ松本、㈱アイダエナジー、中央石油㈱、㈱丸正醸造、リラクゼーション 心の葉、やきそば よっちゃん、道の駅 風穴の里、筑摩あんしん館、
㈱エコセントラル、税理士法人 上野会計事務所、㈱マザーグースメイル、㈲浅川石材、㈲栗山工業、Nsports ㈱杏花印刷、長野県立こども病院 親睦会、DELI+DELI山本惣菜店、㈱フジカーランド上田、割烹 みつ川、上條農園、ユナイテッドデバイス合同会社、㈱勇屋会館、㈲由比ヶ浜薬局、
㈱トラットリアフォルツア、信和建設㈱、㈱中部水工、ホットプラザ浅間、㈲NOTES、岩田整骨院・美容整体院、㈱フォーラムワン、㈱飯田ケーブルテレビ、ホンダカーズ穂高、㈲田中屋、㈲蓼科ダクト、㈱AQUA、シンエツ電材㈱、いけだや呉服店、COS㈱、㈲中村モータース、㈱タクト、特定非営利活動法人 ローカル・コミュニティ、
DAZE GRAPHICS ＆ PROJECT、宝輪寺、㈱東邦不動産プラザ、イヴエル マルヤマ、民宿 そば処ごほーでん、たけい施術室、日本電熱㈱、㈲ゆうさん、㈲デンタルクラフト、㈱倉田設備、アルペン精機㈱、㈲ヘルシーフーズ、㈲安曇野肉のマルト、グラス・アート瑠璃工房、㈱ヨシナカ、㈱岡谷組、㈱エアライズ、
長野精工金属㈱、㈱等々力商会、㈱しおじり街元気カンパニー、㈲KINGSWING、信州あべ川餅 福田屋本店、㈲環境テクノス、広丘どうぶつ病院、ホテルモンターニュ松本、㈲フタバ眼鏡店、宮下造園、㈱交文社、信州そば 真田丸、松築㈱、芭瑠酣、いこい歯科クリニック、塩尻 三村興業、柴商会、
ホテルアンビエント安曇野、深志測量㈱、A DAY IN THE LIFE 合同会社、佐藤不動産、㈱木下商事、㈱J.NEXT、㈱開運堂、㈲アーク設計、とどろき歯科医院、林建築設計室、信濃電材㈱、㈱アルプス商会、清水口建設㈱、㈱あずさ環境保全、ミサワホーム甲信㈱、㈱アスピア、㈱甲斐実業、㈱等々力不動産、
㈱ナイトー、㈱ウェブエイト、神稲建設㈱、JR東日本 松本駅、ケータリングサービス第一、㈲エムズネット、旬彩小料理満まる、㈱小口煙火、㈲あおば住専、穂高ビューホテル㈱、中央アルプス観光㈱、村山人形店、江崎グリコ㈱、㈱松本鉄工所、焼肉ほうせん 松本店、松本自動車工業㈱、高校受験ナビ、
㈲丸山設備、㈱蓼科ビレッジ、㈲信和電設業、TORATTORIA MINORI、㈱ドリームホテル、鹿島槍スポーツヴィレッジ、㈱リバープラネット、松本ゴールデンバーグ、㈱平井星光堂 さくら工場、㈱アイキューブ、アプレシオ 村井店、㈱ルネサンス 松本店、生坂村営 やまなみ荘、桜清水コテージ

GOAL KEEPER

DEFENDER

MID FIELDER

FORWARD

MANAGER

SUPPORTERS

Yuki OKUBO

大久保 裕樹
1984/04/17
177㎝/76㎏

2DF 3DF

Naoki MAEDA

前田  直輝

22

1994/11/17
175㎝/66㎏

MF
Takayoshi ISHIHARA

石原  崇兆

20

1992/11/17
172㎝/67㎏

MF

Nobuyuki SHIINA

椎名  伸志

34

1991/10/15
166㎝/60㎏

MF
Ryutaro SHIBATA

柴田 隆太朗

27

1992/11/25
178㎝/74㎏

MF

Hayuma TANAKA

田中  隼磨
1982/07/31
174㎝/64㎏

Yudai IWAMA

岩間  雄大
1986/02/21
178㎝/69㎏

SUPPORTERSSUPPORTERS1212

Masaki IIDA

飯田  真輝
1985/09/15
187㎝/82㎏

4DF

Yasuharu SORIMACHI

反町  康治
1964/03/08

MANAGER
Tomohiko MURAYAMA

村山  智彦

1

1987/08/22
184㎝/78㎏

GK
Tomoyuki SUZUKI

鈴木  智幸

21

1985/12/20
185㎝/80㎏

Yuto SHIRAI

白井  裕人

25

1988/06/19
184㎝/78㎏

GK GK
Niall KILLORAN

キローラン菜入

35

1992/04/07
187㎝/80㎏

GK

24DF
Masahiro NASUKAWA

那須川 将大
1986/12/29
176㎝/70㎏

13DF
Keita GOTO

後藤  圭太
1986/09/08
183㎝/75㎏

15DF
Tatsuya SAKAI

坂井  達弥
1990/11/19
183㎝/71㎏

16DF
Hiroshi TETSUTO

鐡戸  裕史
1982/09/28
168㎝/68㎏

28DF
Kenshiro TANIOKU

谷奥 健四郎
1992/05/28
184㎝/75㎏

DORIVA

ド  リ  バ
1987/04/13
182㎝/74㎏

MF19
Hayato MICHIUE

道上  隼人
1991/06/17
169㎝/61㎏

MF26
Ryutaro IIO

飯尾 竜太朗
1991/01/30
174㎝/69㎏

MF17

30DF
Ryusuke SAKAI

酒井  隆介
1988/09/07
182㎝/75㎏

5MF

Kohei KIYAMA

喜山  康平

11

1988/02/22
179㎝/74㎏

MF

Shunsuke IWANUMA

岩沼   俊介

6

1988/06/02
175㎝/65㎏

MF 8MF
Yuzo IWAKAMI

岩上  祐三
1989/07/28
170㎝/69㎏

医療法人仁雄会 穂高病院　エイコー測器㈱　アヴァシス㈱　㈱井上　㈱中島屋降旗米穀　㈱デイリーはやしや　JAあづみ　ミサワホーム甲信㈱　㈱安曇野ヤマダテクニカル　㈱信州グリーン　岡谷酸素㈱　㈱河西精機製作所　松本土建㈱　北陽建設㈱
富士物流㈱　㈱アドソニック　ヴィラ・デ・マリアージュ松本　㈱ロイヤルオートサービス　セコム上信越㈱　㈱巴屋　㈱オーイケ　日穀製粉㈱　㈱クア・アンド・ホテル　松南病院　富士ゼロックス長野㈱　松本大学　新光商事㈱　臨空工業団地管理組合
㈱テンホウ・フーズ　㈲中部警備救助　松本協立病院　小沢そば㈱　あづみ野テレビ㈱　㈱長野信和サービス　㈱ダイワテック　㈱村瀬組　NTPグループ C南信・N信州　松本ゼミナール　綿半ホールディングス㈱　市立大町総合病院　ネクストリンクス㈱
㈱王滝　電算印刷㈱　㈱竹原重建　㈱ランスモア　積水ハウス㈱　俺のステーキジョー　もとき薬局　降幡自動車㈱

Tatsuya WADA

和田  達也

38

1994/06/21
164㎝/58㎏

MF
OBINA

オ  ビ  ナ
1983/01/31
183㎝/86㎏

FW 9
Shogo SHIOZAWA

塩沢  勝吾

10

1982/09/09
182㎝/75㎏

FW
Takaaki SHICHI

志知  孝明

37

1993/12/27
177㎝/70㎏

MF

Yuki NATSUME

18

1988/11/18
184㎝/76㎏

棗　  佑喜
Tomoyuki ARATA

荒田  智之

32

1985/10/03
178㎝/72㎏

FW
Yoshiro ABE

阿部  吉朗

39

1980/07/05
174㎝/77㎏

FW
Daiki YAGISHITA

柳下  大樹

41

1995/08/09
180㎝/70㎏

FW
Tomoki IKEMOTO

池元  友樹

14

1985/03/27
170㎝/68㎏

FW FW

※JFA・Jリーグ特別指定選手

（2015年5月29日現在）




